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体験コーナー ◆本館 1 階・2 階
▶ 午前実施分  9：45 ～ 12：00
▶ 午後実施分 12：45 ～ 16：45当日受付時間

▼自習・図書コーナー
多世代で認知症を知ろう ! 体験＆相談

10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 15：00

（八広はなみずき　高齢者支援総合センター）
▶すみだオレンジかるた
▶お菓子のつかみ取り
▶的あてゲーム

▶認知症相談ブース

▼１階和室＆カフェコーナー

100円 各回８名/30分
10：30 ～ 12：00
13：00 ～ 15：30

（千葉大グリーンズ/ももぱん）

吾嬬の里の水耕栽培ハーブを含む１０種類の薬膳茶を試飲して、
オリジナルブレンド茶を淹れよう！薬膳焼き菓子と一緒に召し上がれ♪

千葉大グリーンズ×ももぱん

薬膳カフェ 居ごこちＬａｂｏ
※事前予約はありません
　当日直接お越しください

300円 各回12名/60分
10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 17：00

（陶楽 114）

陶芸 お皿の絵付け体験
直径12ｃｍのお皿に絵を描いて、世界に一つのお皿を作ろう♪

（後日お渡し）

▼工作室

300円 各回４名/30分
（ａｔｅｌｉｅｒ Ｅｌｄｄａ）
好きなパーツを詰め込んで♪キャンディみたいなキーホルダー！
キャンディバッグキーホルダーをつくろう！

10：00 ～ 12：30
13：30 ～ 17：00

300円 ４名/30分各回

10：00 ～ 12：30
13：30 ～ 16：40

（Ｙ’s Flower Studio）
好きな香りとお花を組み合わせて♪ディフューザーを作ろう
ハーバリウムディフューザーづくり

▼第１相談室

無料 １個ひとり
10：00～12：00 / 13：00～17：00
随時受付 ※空き状況によります

（はなみずき児童館）

革キーホルダー釣り
いろんな形のキーホルダー。なにが釣れるかな？？

100円 各回４名/45分
▼ブレスレット
５0円 各回３名/45分
▼マグネット/ミニ写真ケース

10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 17：00

お好きな色や形の革素材を
くみあわせてつくってみよう！

革小物づくり(マグネット/ミニ写真ケース/ブレスレット）

（はなみずき児童館/加藤氏）

▼中会議室

200円 各回４名/45分
10：00 ～ 12：30
13：30 ～ 16：40

（ａｏｈａｒｕ）
くるくるおばけがゆらゆら揺れる、かわいいモービルづくり♪
くるくるおばけのハロウィンモービル

300円 各回４名/30分
10：00 ～ 12：30
13：30 ～ 15：00

（ペタペタメモリー）
手形をお化けに見立ててアートしよう！※乳幼児～小学生対象
petapeta memory 手形でハロウィンアート

300円 各回４名/30分
（パステルアートＳｉｍｓｉｍ）
パステルと型を使って、かわいいカードがつくれます♪
パステルアートで♪ミニカードづくり

10：00 ～ 12：30
13：30 ～ 16：40

300円 各回２名/15分
（minette ribbon）
引揃え糸とかわいいパーツで、ひとあし早いクリスマス♪
クリスマスツリーをつくろう！

10：00 ～ 12：30
13：30 ～ 17：00

１00円 ６名/50分各回
13：30 ～ 16：00

（大栗会）
上手でなくていい、下手「が」いい。まずは描いてみよう！
絵手紙体験 絵手紙を描いてみよう

500円 各回５名/45分
（atelier Blue bee）

▼コンパクトミラー
　10：00 ～ 12：30
▼リボントレー
　13：30 ～ 16：40

フランスの伝統工芸品。
布張りのかわいい小物をつくろう♪

カルトナージュで小物づくり体験

▼大会議室

10/4（水）より事前予約承ります
※事前のご予約はおひとりさま２種類まで。
詳細な時間割は、受付にてご確認ください。

ポップコーン
(八広あずま町会 ) 100円

わたあめ
(八広あずま町会 ) 100円

肉だんご
(寺中地区青少年育成委員会) 200円

フランクフルト
(八広西八町会 ) 150円

チョコだんご
(寺中地区青少年育成委員会) 200円
チョコバナナ

(寺中地区青少年育成委員会)200円

からあげ
(八広新中通り商店会) 300円

飲み物各種
(カフェ アヅマーレ )

120円
　　～

カレーライス
(八広西八町会 ) 300円

食べ比べやきそば
三地区それぞれ違う味で！

(各地区青少年育成委員会)

各200円
三種セット

300円

模擬店 ◆屋外広場
11：00～

※雨天中止
　スパイク使用不可

（ＮＰＯスポーツドアあずま）

ストリートサッカー体験＆大会

スポーツ体験 ◆屋外運動場
◆体育館

▼  屋外運動場

簡単ルールで誰でも楽しめる♪１on１サッカー！

エントリー　13：30～ 飛び込み参加歓迎♪
試合開始　14：00～ ※15：00終了予定

◆トーナメント大会 各部20名無料
【小学生の部】【中学生以上の部】

10:00～12:00 / 13:00～14:00
各回20名無料◆体 験 会

太極拳 体験 各回20名無料

10:30～11：00 / 13:30～14:00

フレイル予防体操 各回20名無料

11：30～12:00 / 14:30～15:00

それぞれの種目で事前予約、受付中！

▼  体育館 室内シューズをお持ちください

こどもコーナー
◆屋外運動場

射　的
（墨田区少年団体連合会）

的あて
（墨田区少年団体連合会）

100
円

けん玉遊び
（八広西八町会）

無
料

50
円

ヨーヨー釣り
（第三吾嬬小学校ＰＴＡ）

スーパーボールすくい
（第三吾嬬小学校ＰＴＡ）

本館１階ロビーにて
八広地域プラザ１０周年記念
マスコットキャラクター
応募作品の展示＆人気投票を
　　　　　　　　 行います！

作品展示 ◆本館２階ロビー・廊下

『書』
（篠塚昌人氏）

巨大書作品展示
※読み方クイズ行います！
※16：30 ～ 「読み」を発表！

1 階 ロビー 絵手紙作品

パステルアート
（パステルアートＳｉｍｓｉｍ）

ハーブ栽培・雑貨
（グリーンズあづま）

廃材オブジェ
（リビングマルヤマ）

カルトナージュ
（atelier Blue bee）

絵手紙作品
（大栗会）

デッサン画
（色鉛筆デッサン会）

造形教室作品
（アトリエオランジュリー）

油絵作品
（山嶺会）

写真作品
（墨老連写好会）

フラワーアレンジ
（フラワースタジオFiorire）

フラワーアレンジ
（Y's Flower Studio）

子供服作品
（atelier Eldda）

　・陶芸作品
（当館主催講座 参加者有志）

舞台発表 ◆体育館前（屋外広場 )・本館・体育館

和太鼓演奏
（武人之会）

チアリーディング
（TRINITY STARS）

和太鼓演奏
（向島游神太皷）

サンバパフォーマンス
（バルバロス）

エイサー演舞
（りっかりっか）

和太鼓演奏
（和太鼓グループ彩）

キッズダンス/HIPHOP
（Yamadance crew）

HIPHOP/JAZZダンス
（ユウミュージック）

10:00～

11:00～

12:00～

13:00～

14:00～

15:00～

16:00～

16:30～

10:30～

11:30～

12:30～

13:30～

14:30～

15:30～

16:30～

16:50～

バンド演奏
（水戸黄門）

オカリナ演奏
（あずまオカリナサークル）

ジャズエクササイズ
（ジャザサイズ）

フラダンス
（hula Halau`Oeleopilinahe）

まちかどコンサート
（新日本フィルハーモニー楽団）

吹奏楽演奏
（ＡＺＵＭＡ吹奏楽団）

「書」クイズ正解発表

マスコットキャラクター
投票結果発表

※出演団体数の都合により、　　　　  
　出演時間帯が重なる舞台があります。

▼  多目的ホール▼  体育館前

※雨天時は、体育館前の舞台を
  体育館内で行います。

10/15(日)
午前 10 : 00　
　～午後 5 : 00
（開場 9 : 40）
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