
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講 師：Koba先生（食育インストラクター、料理教室講師） 

 場 所：八広地域プラザ「吾嬬の里」１階 調理室 

対 象：16歳以上 

定 員：12名（先着） 

参加費：
※ご欠席時の返金はできません。あらかじめご了承ください。 

持ち物：エプロン、三角巾（バンダナ）、 
ふきん、ハンドタオル、マスク 

申込期間：７月２日(水)～７月18日(金) 
申込方法：八広地域プラザ１階受付 または お電話(03-6657-0471)まで 

お問合せください（受付時間 9:00〜20:00） 
参加費のお支払いは ７月18日(金)までにお願いいたします 
キャンセルや、それに伴う返金の〆切も７月18日(金)までに 
なりますのでご注意ください 

 

日時：令和７年７月27日（日） 

9：45～12：15 


