
 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

                                                                                  

                                        

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嬬

歩行トレーニング講座 

午後２
～３ ６/1６(火)

 

【 日 時 】令和 8年６月 1６日（火）午後２時～３時 

【 場 所 】八広地域プラザ 吾嬬の里 １階 多目的ホール 

【 参 加 費 】無 料  【 定 員 】２０名（先着順） 

【 持 ち 物 】筆記用具、飲み物 ※動きやすい服装 

汗拭き用タオル 

【 講 師 】東京都済生会向島病院 リハビリテーション科 

中川昌樹 氏（理学療法士） 

【  】５月２１日（木）～ ６月 1４日（日）      

※当日空きがあればお申込みを受付けます              

【  】お電話（03-6657-0471）または１階受付にてお申込みください 

キャンセルされる場合は６月 1４日（日）までにご連絡ください 

 


